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lzvjestaj o radu za 2024. godinu

Opcéenito o postignuéima

- Ostvarena podrska putem projekata i programa od strane Grada Zagreba, Nacionalne
zaklade za razvoj civilnog drustva, Zaklade solidarna, Ministarstva zdravstva,
Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike, Ministarstva
znanosti, obrazovanja i mladih, Europskog socijalnog fonda

- Zaposleno 11 novih osoba, od kojih je 10 gerontodomacica i jedna voditeljica projekta
putem projekta ,Zazeli pomoc¢ u kuci“. Centar Krugovi krajem godine ima zaposlenu 21
osobu

- Ostvarena prekograni¢na suradnja s Drustvom za strpne odnose Eksena iz Slovenije

Program podrske maligno oboljelima

- Akcija prikupljanja rabljenih igracaka za pomoc¢ maligno oboljeloj djeci organizirana u
suradnji s osam osnovnih Skola i preko Cetiri poduzeca

- U ovoj godini smo humanitarnim djelovanjem ,,| euro je dovoljan” te ,Djeca za pet”
financijski pomogli troskove lijecenja s 25.000 eura za ukupno 45 maligno oboljelu
osobu

- Educirano novih 14 volontera za pomoc¢ u kuci za maligno oboljele osobe te provodena
tjedna koordinacija njihovog rada

- Osigurano radno vrijeme SOS telefona 2 h dnevno — radnim danom, osim blagdanima i
drzavnim praznicima, pruzena je psiholoska podrska za minimalno 30 korisnika

- Zaprimljena dokumentacija za ulazak korisnika u postupak i pruzena pravna podrska za
17 maligno oboljelih osoba

- Objavljeno 52 ¢lanaka na temu malignog oboljenja, zdravlja, psihickog boljitka:
https://vratazdravlja.com/category/suncokret/

- Odrzano 9 susreta Grupe podrske, za 11 korisnika.

- Osnovana je grupa na Facebooku pod nazivom Suncokret za podrsku maligno
oboljelima i ¢lanovima obitelji, trenutno ima 46 ¢lanova

- U program kuénih posjeta uklju¢eno 12 korisnika i 14 volontera, te je u ovom razdoblju
bilo pruzeno 282 kuc¢nih i bolnickih posjeta

Nemoguce je Cesto ono Sto nije pokusano.
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Program podrske starijima i nemo¢nima

- Osigurali radionice Zlatnog plesa za minimalno 50 umirovljenika iz Grada Zagreba

- Proveli 5 programa rasterecenja za djelatnike Domova za starije osobe u Gradu
Zagrebu

- Proveli 4 predavanja o komunikacijskim vjeStinama za djelatnike Domova za starije
osobe u Gradu Zagrebu

- Organizirali BoZi¢nu humanitarnu akciju za pomo¢ starijima, nemoc¢nima i socijalno
ugrozenima - dostavom namirnica i potrepstina

- Osigurana prakti¢na volonterska pomoc u kuci kroz preko 160 posjeta korisnicima i
pomoci u sitnijim kuéanskim poslovima, dono$enju namirnica iz trgovine i Setnji,
svakodnevnici

- Ukljuceno preko 25 volontera u pruzanje pomoci u domu za starije, nepokretne i
socijalno ugrozene gradane

- Pored volonterske podrske uz deset gerontodomacica pruzena je podrska i pomoc u
kuci za preko 60 korisnika starije Zivotne dobi

- Telefonskim savjetovanjem obuhvaceno 65 korisnika starije Zivotne dobi iz Zagreba,
Novske, Daruvara i Pakraca, smanjena usamljenost i depresija za iste

- U savjetovanje tele care podrske uklju¢eno osposobljenih 13 volontera pomagackih
struka

- pruzena redovita, kontinuirana supervizijska podrska za volontere- odrzano 5
supervizijskih sastanaka s volonterima

- Na ukupno 4 predavanja o ugovorima o dosmrtnom i doZivotnom uzdrzavanju uzivo u
Zagrebu educirano je ukupno 53 starije osobe, te su sposobniji zastititi se od
neZeljenih posljedica sklapanja tih ugovora

- Na ukupno 2 predavanja o ugovorima o dosmrtnom i doZivotnom uzdrZzavanju online
educirane su starije osobe i stru¢njaci iz 12 razlicitih gradova diljem Hrvatske, s
ukupnim brojem od 105 sudionika

- Na 10 kreativnih psihosocijalnih radionica za starije osobe, uz 12 volonterki studentica
socijalnog rada, 4 volonterke polaznice propedeutike psihoterapije, kroz 2024. je 70
razli¢itih starijih osoba smanjilo svoju usamljenost sudjelovanjem na radionicama na
podrucju Novog Zagreba

- Ukupno 140 osoba starije Zivotne dobi je do kraja studenog 2024. dobilo besplatno
pravno savjetovanje

- Ukupno 23 starijih osoba dobili je uslugu prijevoza uz pratnju u 2024. te im je pruZzeno
287 prijevoza uz pratnju

- 15 volonterki studentica socijalnog rada odradilo je 950 volonterskih sati i

- Realizirano ukupno 950 prakti¢nog volonterskog rada mladih volonterki studentica
socijalnog rada u svrhu stjecanja kompetencija i radnog iskustva u podrucju
zagovaranja, istrazivanja i direktne podrske starim osobama

Nemoguce je Cesto ono Sto nije pokusano.
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- Povecane zagovaracke kompetencije 15 mladih buducih strucnjaka, volonterki
studentica socijalnog rada i 5 zaposlenika Krugova kroz trening o zagovaranju Mreze
mladih Hrvatske i izradu zagovarackog dokumenta

- Povecane istrazivacke kompetencije 15 mladih bududih stru¢njaka iskustvom
provodenja istrazivanja potreba starijih osoba kroz 4 jobshadowing susreta u pravnom
savjetovalistu Sindikata umirovljenika Hrvatske, analizi problema i izradi istrazivackih
pitanja za starije osobe

- Povecane kompetencije 19 mladih buducih stru¢njaka za psihosocijalni rad s ranjivim
skupinama (15 studenata socijalnog rada 4 studenata propedeutike psihoterapije)

- Odrzano 11 supervizijskih i mentorskih sastanaka za volontere

- Povecan opseg informiranja, osvjeStavanja i zagovaranja potreba i prava starijih osoba:

o odrzana javna manifestacija (Setnja starijih osoba) u kojoj je sudjelovalo
minimalno 84 gradana, ukljucujuci 21 starijih osoba

- provedena nacionalna medijska kampanja #starifrendovi na 50 javnih povrsina diljem
Hrvatske u ljekarnama i domovima zdravlja

- gostovanje u minimalno 4 radio emisije i pokrivenost kroz minimalno 4 novinska
portala

- lzradena digitalna i fizicka broSura diseminirana u 51 razli¢itu podruznicu Zavoda za
socijalni rad diljem Hrvatske u 2480 primjeraka te preko 1000 primjeraka diseminirano
na gostovanjima Krugova diljem Hrvatske i aktivnostima Krugova te na
Medunarodnom danu starijih osoba

- Ojacani kapaciteti partnerskih OCD-a za transgeneracijsko suradnicko zagovaranje
potreba i prava starijih osoba kroz edukacije o pravima starijih osoba i sudjelovanje u
kampanji medugeneracijske solidarnosti

Programi u radu s djecom i mladima

- Proveli smo preko 70 radionica i kreativnih aktivnosti za djecu i mlade u osnovnim i
srednjim Skolama

- Proveli 5 programa rasterec¢enja odgojno obrazovnih djelatnika u srednjim Skolama

- Preko 1200 djece uklju¢eno u programe jacanja socijalnih vjestina, prevencije nasilja i
ovisnosti

- Preko 150 roditelja i 60 stru¢njaka u radu s djecom i mladima uklju¢eno u edukativne
aktivnosti

- PodrZana jedna javna manifestacija na otvorenom u suradnji s MO Trnjanska Savica i
Kanu klub Koncar, na danima Save

- Uklju¢eno u rad minimalno tri vanjska stru¢na suradnika

- Educiranii ukljuceni u rad novi volonteri, njih minimalno 6 aktivnih tijekom cijele
godine

Nemoguce je Cesto ono Sto nije pokusano.
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Programi za obitelji

- Osigurali 96 sati psiholoskih i 44 sata pravnih savjetovanja za Zrtve nasilja u obitelji

- Proveli dvodnevnu edukaciju i konferenciju / odrzali predavanje o savjetodavnom radu
za strucnjake u radu sa Zrtvama obiteljskog nasilja, distribuirali im informativne i
edukativne materijale

- Uklju¢eno pet volontera u aktivnost podrske samohranim i razvedenim roditeljima

- Odrzano preko 50 sati individualnih susreta u sklopu podrske samohranim i
razvedenim roditeljima

- Odrzane mjesecne Grupe podrske za samohrane i razvedene roditelje

- Napisano i objavljeno 15 tematskih ¢lanaka vezanih uz razvod i roditeljsku suradnju te
odgoj djece u uvjetima razvoda

- U podrsku jednoroditeljskim obiteljima uklju¢eno 25 korisnika (15 odraslih i
10ero djece)

Programi za ja€anje lokalne zajednice

- Nastavak suradnje s MO Utrina, Sopot, Trnjanska Savica i Dugave te Vije¢em gradske
Cetvrti Novi Zagreb Istok, KUC Travno

- Organizirane predstave za djecu i kulturna dogadanja za odrasle

- Oslikana trafo stanica u Utrinama te tribine ispred Prve gimnazije

Nemoguce je Cesto ono Sto nije pokusano.



