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SNAGA ISKUSTVA

Mjesecni kalendar aktivnosti za srpanj 2026.-Snaga iskustva-aktivni 55+

Aktivnost 2 Program aktivnog starenja

Datum odrzavanja Vrijeme Program aktivnosti Naziv aktivnosti Mjesto odrzavanja
odrzavanja

06.07.2026. 9:30-10:30 Program aktivnog starenja Zlatni ples MO Dugave, Ulica sv. Mateja 93,
Zagreb

7.7.2026. 10-11 h Program aktivnog starenja Cajanka bojanka Fanceljev prilaz 9, Zagreb

7.7.2026. 11:30-12:30 Program aktivnog starenja Zlatni ples Dom Buzin, Cebini 37, Zagreb

07.07.2026. 14:00-15:00 Program aktivnog starenja Zlatni ples MO Zaprude, Mestrovicev trg 1g,
Zagreb

09.07.2026. 9:30-10:30 Program aktivnog starenja Zlatni ples Dom Maksimir, Hegedusic¢eva ulica
20, 10000, Zagreb, Hrvatska

10.7.2026. 10:00-11:00 Program aktivnog starenja Kreativna radionica —izrada ukrasa | Dnevni centar za.starije osobe u
Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
Novska

14.7.2026. 10:00-11:00 Program aktivnog starenja Fizicka i psihicka vitalnost - Dnevni centar za starije osobe u

tjelovjezba Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,

Novska

13.07.2026. 9:30-10:30 Program aktivnog starenja Zlatni ples MO Dugave, Ulica sv. Mateja 93,
Zagreb

14.07.2026. 11:30-12:30 Program aktivnog starenja Zlatni ples Dom Buzin, Cebini 37, Zagreb
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16.07.2026. 10:00-11:00 Program aktivnog sta(anja Zlatni ples e Wﬁ"gn&FMa‘i(simir, Hegedusiceva ulica
20, 10000, Zagreb, Hrvatska
20.07.2026. 09:00-10:00 Program aktivnog starenja Zlatni ples MS Dugave, Ulica sv. Mateja 93,
Zagreb
21.07.2026. 09:30-10:30 Program aktivnog starenja Zlatni ples Dom Maksimir, Hegedusiceva ulica
20, 10000, Zagreb, Hrvatska
21.7.2026. 10-11 h Program aktivnog starenja Cajanka bojanka Fanceljev prilaz 9, Zagreb
24.07.2026. 7.30-10.00 Program aktivnog starenja Mijerenje tlaka i Sec¢era u krvi BoZidara Magovca 17 Zagreb
28.7.2026. 10-11h Program aktivnog starenja Cajanka bojanka Fanceljev prilaz 9, Zagreb
29.07.2026. 10.30-11.30 Program aktivnog starenja Cajanka bojanka Kuéa Sv. Franje, Sv. Izidora 5, Odra

Aktivnost 3 Individualna i struéna savjetovanja za starije osobe i /ili umirovljenike

Datum Vrijeme Program i naziv aktivnosti Mjesto odrzavanja
odrzavanja odrzavanja
8.7.2026. 18.-20h Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske” Centar Krugovi, Kombolova 13, Zagreb
9.7.2026. 18.-20h Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske” Centar Krugovi, Kombolova 13, Zagreb
15.7.2026. 18.-20h Individualna i stru¢na savjetovanja ,Razgovor podrske” Centar Krugovi, Kombolova 13, Zagreb
16.7.2026. 18.-20h Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske” Centar Krugovi, Kombolova 13, Zagreb
22.7.2026. 18.-20h Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske” Centar Krugovi, Kombolova 13, Zagreb
23.7.2026. 18.-20h Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske” Centar Krugovi, Kombolova 13, Zagreb
29.7.2026. 18.-20h Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske” Centar Krugovi, Kombolova 13, Zagreb
30.7.2026. 18.-20h Individualna i stru¢na savjetovanja ,Razgovor podrske” Centar Krugovi, Kombolova 13, Zagreb

Za vise informacija posjetite: esf.hr
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