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Aktivnost 2; Program aktivnog starenja- Zagreb

Datum odrzavanja Vrijeme Program aktivnosti Naziv aktivnosti Mjesto odrzavanja
odrZavanja

01.10.2026. 09:10-10:00 Program aktivnog starenja Zlatni ples MO Travno, BoZidara MAgovca 63, Zagreb

01.10.2026. 11:30 .-12:30 Program aktivnog starenja Cajanka bojanka Dom Buzin, Cebini 37, Zagreb

05.10.2026. 10:00-11:00 Program aktivnog starenja Zlatni ples MO Dugave, ul sv. MAteja 93, Zagreb

06.10.2026. 10:00 do 11:00 Program aktivnog starenja Cajanka bojanka Fanceljev prilaz 9, Zagreb

07.10.2026. 10:00 - 11:00 Program aktivnog starenja Cajanka bojanka Dom Sv. Ana, Islandska 2, Zagreb

08.10.2026. 09:30-10:30 Program aktivnog starenja Zlatni ples MO Travno, Bozidara MAgovca 63, Zagreb

08.10.2026. 11:30-12:30 Program aktivnog starenja Cajanka bojanka Dom Buzin, cebini 37, Zagreb

12.10.2026. 10:00-11:00 Program aktivnog starenja Zlatni ples MO Dugave, ul sv. MAteja 93, Zagreb

13.10.2026. 10:00-11:00 Program aktivnog starenja Cajanka bojanka Fanceljev prilaz 9, Zagreb

14.10.2026. 10:00- 11:00 Program aktivnog starenja Cajanka bojanka Dom Sv. Ana, Islandska 2, Zagreb

15.10.2026. 11:30-12:30 Program aktivnog starenja Cajanka bojanka Dom Buzin, Cebini 37, Zagreb

15.10.2026. 9:00-11:00 Program aktivnog starenja Akcija mjerenja tlaka i Sec¢era u krvi Barcev trg 16,1000 Zagreb

15.10.2026. 09:30-10:30 Program aktivnog starenja Zlatni ples Dom za starije Maksimir. K. Hegedusi¢a

Za vise informacija posjet

lite: esf.hr
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15.10.2026. 17:00-18:00 Program aktivnog starenja Zlatni ples MO Travno, BoZidara MAgovca 63, Zagreb
19.10.2026. 10:00-11:00 Program aktivnog starenja Zlatni ples MO Dugave, ul sv. Mateja 93, Zagreb
20.10.2026. 10:00 - 11:00 Program aktivnog starenja Cajanka bojanka Fanceljev prilaz 9, Zagreb

21.10.2026. 10:00 - 11:00 Program aktivnog starenja Cajanka bojanka Dom Sv. Ana, Islandska 2, Zagreb
22.10.2026. 11:30-12:30 Program aktivnog starenja Cajanka bojanka Dom Buzin, Cebini 37, Zagreb

22.10.2026. 09:30-10:30 Program aktivnog starenja Zlatni ples MO Travno, BoZidara MAgovca 63, Zagreb
23.10.2026. 10:15-11:15 Program aktivnog starenja Zlatni ples Dom za starije sv. Ana, Islandska 2, Zagreb
27.10.2026. 10:00 - 11:00 Program aktivnog starenja Cajanka bojanka Fanceljev prilaz 9, Zagreb

28.10.2026. 10:00 - 11:00 Program aktivnog starenja Cajanka bojanka Dom Sv. Ana, Islandska 2, Zagreb
29.10.2026. 11:30-12:30 Program aktivnog starenja Cajanka bojanka Dom Buzin, Cebini 37, Zagreb

29.10.2026. 9:00-11:00 Program aktivnog starenja Akcija mjerenja tlaka i Secera u krvi Barcev trg 16,1000 Zagreb

30.10.2026. 10.00- 11:00 Program aktivnog starenja Cajanka bojanka MO Botinec, Bas¢anske ploce 5, Zagreb

Aktivnost 2; Program aktivnog starenja- Pleternica

Datum odrzavanja Vrijeme Program aktivnosti Naziv aktivnosti Mjesto odrzavanja
odrzavanja
02.10.2026. 9:00-10:00 Program aktivnog starenja TjelovjeZba i mjerenje tlaka i Secera Dom kulture Pleternica

Bana Josipa Jelacic¢a 25, Pleternica

02.10.2026. 10:15-11:15 Program aktivnog starenja Kreativna radionica Dom kulture Pleternica

Bana Josipa Jelaci¢a 25, Pleternica

06.10.2026. 9:00-10:00 Program aktivnog starenja  za vige informacija posjerfgj@gyieiba i mjerenje tlaka i Secera Dom kulture Pleternica
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Pleternica D

Bana Josipa Jelacic¢a 25, Pleternica

09.10.2026 9:00-10:00 Program aktivnog starenja Tjelovjezba i mjerenje tlaka i Secera Dom kulture Pleternica

Bana Josipa Jelacic¢a 25, Pleternica
13.10.2026. 9:00-10:00 Program aktivnog starenja Tjelovjezba i mjerenje tlaka i Secera Dom kulture Pleternica

Bana Josipa Jelacic¢a 25, Pleternica
13.10.2026 10:15-11:15 Program aktivnog starenja Kreativna radionica Dom kulture Pleternica

Bana Josipa Jelacic¢a 25, Pleternica
16.10.2026. 09:00 -10:00 Program aktivnog starenja Tjelovjezba i mjerenje tlaka i Secera Dom kulture Pleternica

Bana Josipa Jelacic¢a 25, Pleternica
16.10.2026 10:15-11:15 Program aktivnog starenja Kreativna radionica Dom kulture Pleternica

Bana Josipa Jelacic¢a 25, Pleternica
20.10.2026. 09:00 -10:00 Program aktivnog starenja Tjelovjezba i mjerenje tlaka i Secera Dom kulture Pleternica

Bana Josipa Jelacic¢a 25, Pleternica
20.10.2026 10:15-11:15 Program aktivnog starenja Kreativna radionica Dom kulture Pleternica

Bana Josipa Jelacic¢a 25, Pleternica
22.10.2026. 09:00 -10:00 Program aktivnog starenja Radionica informatic¢ke pismenosti Poduzetnicki centar Pleternica

Ante Starcevica 35, Pleternica
23.10.2026 9:00-10:00 Program aktivnog starenja TjelovjeZba i mjerenje tlaka i Secera Dom kulture Pleternica

Bana Josipa Jelacic¢a 25, Pleternica
23.10.2026. 10:15-11:15 Program aktivnog starenja Kreativna radionica Dom kulture Pleternica

Za vie informacija posjer.ite: esf.hr

Bana Josipa Jelaci¢a 25, Pleternica
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Pleternica

27.10.2026. 9:00-10:00 Program aktivnog starenja Tjelovjezba i mjerenje tlaka i Secera Dom kulture Pleternica
Bana Josipa Jelacic¢a 25, Pleternica

27.10.2026. 10:15-11:15 Program aktivnog starenja Kreativna radionica Dom kulture Pleternica
Bana Josipa Jelacic¢a 25, Pleternica

28.10.2026. 14:00 -15:00 Program aktivnog starenja Radionica informaticke pismenosti Mjesni Dom Bilice, Bilice 20

29.10.2026. 09:00 -10:00 Program aktivnog starenja Radionica informaticke pismenosti Matica umirovljenika Grada Pleternica,
Prilaz 20a, Pleternica

30.10.2026. 09:00-10:000 Program aktivnog starenja Tjelovjezba i mjerenje tlaka i Secera Dom kulture Pleternica Bana Josipa
Jelaci¢a 25, Pleternica

30.10.2026. 10:15-11:15 Program aktivnog starenja Kreativna radionica Dom kulture Pleternica Bana Josipa
Jelaci¢a 25, Pleternica

Aktivnost 2 Program aktivnog starenja- Novska
Datum odrzavanja Vrijeme Program aktivnosti Naziv aktivnosti Mjesto odrzavanja
odrzavanja

5.10.2026. 9:30-10:30 Program aktivnog starenja Kreativna radionica Dnevni centar za starije osobe u
Novskoj, Adalberta Knoppa 1a, Novska

6.10.2026. 9:30-10:30 Program aktivnog starenja Kreativna radionica Dnevni centar za starije osobe u
Novskoj, Adalberta Knoppa 1a, Novska

6.10.2026. 15:30-16:30 Program aktivnog starenja Informaticka pismenost Udruga umirovljenika Novska, Kralja
Tomislava 2, Novska

7.10.2026. 15:30-16:30 Program aktivnog starenja Informaticka pismenost Udruga umirovljenika Novska, Kralja

Za vie informacija posjerte: esf.hr Tomislava 2, Novska
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9.10.2026. 10:00-11:00 Program aktivnog starenja Kreativna radionica Dnevni centar za starije osobe u
Novskoj, Adalberta Knoppa 1a, Novska

12.10.2026. 9:30-10:30 Program aktivnog starenja Kreativna radionica Dnevni centar za starije osobe u
Novskoj, Adalberta Knoppa 1a, Novska

13.10.2026. 9:30-10:30 Program aktivnog starenja Kreativna radionica Dnevni centar za starije osobe u
Novskoj, Adalberta Knoppa 1a, Novska

14.10.2026. 15:30-16:30 Program aktivnog starenja Informaticka pismenost Udruga umirovljenika Novska, Kralja
Tomislava 2, Novska

19.10.2026. 9:30-10:30 Program aktivnog starenja Kreativna radionica Dnevni centar za starije osobe u
Novskoj, Adalberta Knoppa 1a, Novska

20.10.2026. 9:30-10:30 Program aktivnog starenja Kreativna radionica Dnevni centar za starije osobe u
Novskoj, Adalberta Knoppa 1a, Novska

20.10.2026. 15:30-16:30 Program aktivnog starenja Informaticka pismenost Udruga umirovljenika Novska, Kralja
Tomislava 2, Novska

21.10.2026. 15:30-16:30 Program aktivnog starenja Informaticka pismenost Udruga umirovljenika Novska, Kralja
Tomislava 2, Novska

22.10.2026. 9:30-10:30 Program aktivnog starenja Kreativna radionica Dnevni centar za starije osobe u
Novskoj, Adalberta Knoppa 1a, Novska

26.10.2026. 9:30-10:30 Program aktivnog starenja Kreativna radionica Dnevni centar za starije osobe u
Novskoj, Adalberta Knoppa 1a, Novska

27.10.2026. 9:30-10:30 Program aktivnog starenja Kreativna radionica Dnevni centar za starije osobe u
Novskoj, Adalberta Knoppa 1a, Novska

27.10.2026. 15:30-16:30 Program aktivnog starenja Informaticka pismenost Udruga umirovljenika Novska, Kralja

Za vie informacija posje[.ite: esf.hr Tomislava 2, Novska
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28.10.2026. 9:30-10:30 Program aktivnog starenja Kreativna radionica Dnevni centar za starije osobe u
Novskoj, Adalberta Knoppa 1a, Novska

28.10.2026. 15:30-16:30 Program aktivnog starenja Informaticka pismenost Udruga umirovljenika Novska, Kralja
Tomislava 2, Novska

Aktivnost 3 Individualna i stru¢na savjetovanja za starije osobe i /ili umirovljenike
Datum Vrijeme Program i naziv aktivnosti Mjesto odrzavanja
odrZavanja odrZavanja

8.10.2026 15:00-17:00 Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske” Dom za starije Senior Garden, Slavonska avenija 74, Zagreb

15.10.2026 15:00-17:00 Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske” Dom za starije Senior Garden, Slavonska avenija 74, Zagreb

22.10.2026 15:00-17:00 Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske” Dom za starije Senior Garden, Slavonska avenija 74, Zagreb

29.10.2026 15:00-16:30 Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske” Dom za starije Senior Garden, Slavonska avenija 74, Zagreb

Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske”

Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske”

Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske”

Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske”

Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske”

Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske”

Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske”

Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske”

Individualna i stru¢na savjetovanja ,Razgovor podrske”

Individualna i stru¢na savjetovanja ,,Razgovor podrske”

Za vie informacija posjetite: esf.hr
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Aktivnost 4 Informiranje starijih osoba i/ili umirovljenika- Novska

Datum Vrijeme Program i naziv aktivnosti Mjesto odrzavanja
odrZavanja odrZavanja

1.10.2026. 07:00 - 15:00 Informiranje u sklopu ,Info kutka” — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

2.10.2026. 07:00 — 15:00 Informiranje u sklopu ,Info kutka” — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

5.10.2026. 07:00 - 15:00 Informiranje u sklopu ,,Info kutka“ — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

6.10.2026. 07:00 — 15:00 Informiranje u sklopu ,Info kutka” — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

7.10.2026. 07:00 - 15:00 Informiranje u sklopu ,,Info kutka“ — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

8.10.2026. 07:00 - 15:00 Informiranje u sklopu ,,Info kutka” — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,

savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni
Zivot, prakti¢na podrska)

Novska

Za vie informacija posjetite: esf.hr
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9.10.2026. 07:00 — 15:00 Informiranje u sklopu ,,Info kutka“ — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

12.10.2026. 07:00 - 15:00 Informiranje u sklopu ,,Info kutka“ — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

13.10.2026. 07:00 - 15:00 Informiranje u sklopu ,Info kutka” — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

14.10.2026. 07:00 - 15:00 Informiranje u sklopu ,,Info kutka“ —individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

15.10.2026. 07:00 - 15:00 Informiranje u sklopu ,,Info kutka“ — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

19.10.2026. 07:00 - 15:00 Informiranje u sklopu ,,Info kutka“ — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

20.10.2026. 07:00 - 15:00 Informiranje u sklopu ,,Info kutka“ — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

21.10.2026. 07:00 - 15:00 Informiranje u sklopu ,,Info kutka” — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

Za vie informacija posjetite: esf.hr
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22.10.2026. 07:00 — 15:00 Informiranje u sklopu ,,Info kutka“ — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

23.10.2026. 07:00 - 15:00 Informiranje u sklopu ,,Info kutka“ — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

26.10.2026. 07:00 - 15:00 Informiranje u sklopu ,Info kutka” — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

27.10.2026. 07:00 - 15:00 Informiranje u sklopu ,,Info kutka“ —individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

28.10.2026. 07:00 - 15:00 Informiranje u sklopu ,,Info kutka“ — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 13,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

29.10.2026. 07:00 - 15:00 Informiranje u sklopu ,,Info kutka“ — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

30.10.2026. 07:00 - 15:00 Informiranje u sklopu ,,Info kutka“ — individualna Dnevni centar za starije osobe u Novskoj, Adalberta Knoppa 1a,
savjetovanja (zdravlje, socijalna prava, zaposljavanje, lokalni | Novska
Zivot, prakti¢na podrska)

Za vie informacija posjetite: esf.hr
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